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Editorial

Comenca un nou any, un any ple de bons proposits, un any
de grans projectes i un any de reptes inesperats. Un any en
el qual esperem que al barri s’hi organitzin moltes coses,
perque si alguna cosa caracteritza Montbau sén els seus
veins i veines, que any rere any troben recursos i temps per
farcir d’activitats i tallers 'agenda anual del barri.

Tanmateix, aquest 2018 sera un any sense festa major, sense
carnestoltes, sense botifarrades, els gegants es quedaran tan-
cats i no sentirem les graelles, no hi haura calcotada..., i la nos-
tra cavalcada, la nostra petita pero molt orgullosa cavalcada
de Montbau, ja formara part del passat.

Comencarem l'any sense rialles alegres, sense ulls plens
d'il-lusions i somnis, i les cartes plenes de desitjos i esperanca
de petits i grans s’hauran de lliurar a mans estranyes. No es
guarniran camions, no es llancaran caramels, no donarem la
clau del nostre barri, les nostres cases i els nostres cors a Ses
Majestats els Reis d'Orient.

Es aixo el que volem? Es aixo el que es mereixen els nostres
veins i veines, els petits i no tan petits? Aixi sera si no fem
pinya, aixi sera si no ens donem la ma, aixi sera si no posem
el nostre gra de sorra. Les entitats i associacions del barri
ens necessiten, moltes de les persones que hi ha darrere de
totes aquestes activitats porten molts anys traient temps de
sota les pedres, robant moments a les seves families i gau-
dint de totes aquestes festes des de I'altra banda, donant-ho
tot perque nosaltres en puguem gaudir. Ara ja els toca a ells
poder-ho fer!

Ha arribat el moment que s’incorporin a les tasques organit-
zatives i que s’hi comprometin joves, no tan joves, veins de
tota la vida i nouvinguts.

Ha arribat el moment de donar més que rebre perque tots
aquests petits grans projectes segueixin donant vida al nos-
tre barri, segueixin fent bategar els nostres carrers.

Us esperem a tots perqué Montbau segueixi sent aquest pe-
tit poble de qual tots estem orgullosos.

Visca les entitats i associacions del barril
Visca Montbaul!

2 Resso de Montbau Revista independent



Artesans

grup d’autonoms experts
931 621 531
artesansagrupats.es

F-

Foto: Fidel Vazquez

L’arquitecte montbauenc Fidel Vazquez recull en el seu blog
uniteva.montbau una interessant experiéncia portada a ter-
me a I’Escola Baloo amb la professora Anna Fernandez. L'ar-
ticle vol respondre a I'afirmacio: «Ningu ens ha ensenyat a
veure l'urbanisme», i algunes de les seves reflexions son:

«L’educacio social en urbanisme és necessaria per a la
convivencia democratica a la complexa ciutat actual, i no
només ha de ser una especialitzacio d’'uns estudis universi-
taris d’arquitectura. Com deia Jane Jacobs el 1961 respecte
als nens i I'Gs de I'espai public de la ciutat, s’apren de I'ex-
periencia, comprovant que altres persones, amb les quals
no ens uneix un particular vincle, amistat o responsabilitat
formal, accepten i practiquen conjuntament amb tu un mi-
nim de responsabilitat publica.»

construcci6 SOM LAGENCIA DEL BARRI
e foimes T'AJUDEM AVENDRE O LLOGAR EL TEU PIS

manteniments

d
REFORMES AL MILLOR PREU Agf’egﬁﬁgi[fs’ Noguor
T'ESPEREM, VINE | ET FAREM UN REGALET 931896 434 administracio

assessorshcn.com de finques
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Montbau, urbanisme a I’Escola Baloo

La professora Anna Fer-
: — nandez ens explica aquesta

Que creiem que és l'urbanisme ; s iniciativa.

Idea prmWeptes basics d'urbanisme | autoconeixement

Eines: cartografia, ortofotografies i quadre de conceptes

El curs passat, 2016-2017,
el tema transversal de tre-
ball a I'Escola Baloo va ser
el nostre barri i va donar
lloc a diverses iniciatives
que tenien Montbau com
a eix central. Aixi, les au-
les tenien el nom d’alguns
carrers i s’investigava la
provinenca dels diferents
noms i per qué s’havien
triat; aquest també va ser el
tema central del carnaval, i
igualment es van fer treballs plastics que interpretaven artisticament fotos de detalls
captats pels alumnes i una gran maqueta de Collserola, feta cooperativament a les clas-
ses d’infantil.

Les classes s’'intercanviaven conferencies sobre els diferents projectes que havien dut
a terme: Puig i Cadafalch, Sorolla, Botigues de I'Esplanada i ubicacié dels carrers que
donaven nom a les aules.

Aquest projecte no podia obviar que I'escola esta ubicada en un entorn de valor ar-
quitectonic i urbanistic, i és en aquest context que, a partir d'una conversa amb Fidel
Vazquez, arquitecte i vel, vam comencar a pensar en la possibilitat de fer un treball d’ur-
banisme, disciplina molt poc habitual a I'escola.

La idea que voliem que rebessin els alumnes és la de I'urbanisme com a espai per ser
viscut, com a espai propi..., i que poguessin reconeixer, amb I'enfocament de la seva
mirada, que els llocs tenen un valor per la vida que s’hi desenvolupa, que és el que dona
significat a les placetes, a I'’esplanada, als jardins, als equipaments.

L'urbanisme és per ser viscut, alhora que I'espai dona una qualitat a les activitats que
s’hi fan. Teniem molt clar que a partir
d’aquest coneixement voliem transmetre
als alumnes I'amor i el respecte pel lloc
on viuen o van a I'escola.
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El Fidel ja havia comencat a concebre
aquesta idea, i la possibilitat de materia-
litzar-la va fer que dissenyés un bon pla
de treball per als alumnes de quart de
primaria, amb molta implicacio per part

Relacionem conceptes i elements
seva. urbans quan parlem d" urhanisme | |

— ——— —
b Jes paraules qut ek alumnes han assoclat amb Furbanisme, &5 va completant el quadie
comengant per la columna d'usos fins a la diferenciacid entre sbl pablic i privat

u) A

[
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Després d’'una primera sessio de sensibi-
litzacio respecte a I'evoluci6 i les trans-

formacions del barri, vam demanar als
alumnes una pluja de les paraules que
ells relacionaven amb el concepte d’'ur-

banisme, que després vam intentar clas-
sificar en una taula.

En sessions posteriors, la feina la vam
fer a I'escola. Vam dividir els alumnes en
cinc grups d’estudi: Primera fase, Sego-
| na fase, Jardins de Poesia, Espai public/
.+ e Sumines entfuen | anoten el elemants 4o que | privat i Equipaments del barri. Tots cinc
st 0| grups tenien una série de giiestions que
4 BN | s’havien de preguntar, i per respondre’n
algunes s’havia de treballar amb planols i
mapes. Aixo va fer que es familiaritzessin
amb aquestes eines, i molts també van
descobrir Google Maps o van aprendre a
fer-lo servir millor.

Altres preguntes, en canvi, només podien tenir resposta in situ... Per aquest motiu vam
fer una sortida de camp pel barri, dividits en els mateixos grups de treball, per buscar les
solucions a aquestes preguntes, amb I'al-licient de poder-se fer selfies amb els elements
o indrets objecte del seu estudi.

La sortida va ser un éxit. Vam recollir molt material grafic i, a més de veure i trepitjar els
espais, els alumnes van anar entenent alguns aspectes de I'urbanisme del barri.

Per acabar, el Fidel va sintetitzar en una presentacio final el treball que s’havia fet, i els
nens i les nenes de quart se’l van fer seu i el van saber explicar a altres alumnes, els de
tercer, als seus pares i inclis a un grup de mestres i directors d’escoles avangades que
feien una trobada al nostre centre.

Com a mestres de I'Escola Baloo, ens ha agradat el caracter innovador de la proposta;
d’una banda per la metodologia, amb treball en grups cooperatius, treball amb material
real (planols i mapes), utilitzacié de noves tecnologies (Google Maps) i treball de camp
en la sortida al barri; d’altra banda, ens ha interessat molt el tema del projecte, I'urba-
nisme, que molt poques
vegades s’ensenya a «veu-
re’l». Ha estat molt grati-
ficant veure els alumnes
implicats en el seu entorn
proper i en el coneixe-
ment d’aquest entorn,
aixi com fer créixer el seu
sentiment de pertinenca i
alhora compartir el d’esti-
ma per Montbau.

Fent-se selfies amb els el
Es busca la visio personal de cada all
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Els camins de Mundet
Un recorregut per la historia del campus

Maria Casals

Imatges cedides per José Luis Roig i José Manuel Tames

Exposicio amb motiu dels 60 anys
de la inauguracio de les
Llars Mundet

Els fets que han tingut lloc al llarg del temps a Mundet i els diferents usos
que han tingut els edificis del recinte formen part d’'una memoria histori-
ca que va més enlla del campus i que, en general, és poc coneguda per
moltes de les persones que cada dia fan s d’aquestes instal-lacions.

L'exposicio «Els camins de Mundet» ha volgut fer aflorar aquesta memoria
historica i contribuir a difondre-la, i ha volgut ser, també, un petit home-
natge a totes les persones la vida de les quals va transcorrer, en algun mo-
ment, a Mundet. A través de textos i fotografies antigues de gran format,
I’exposicio ofereix un recorregut pels diferents moments de la historia del
recinte i recorda fets i personatges, sovint desconeguts, relacionats amb
el campus: el camp de presoners de guerra de I'Edifici de Llevant, 1'Gs del
Palau de les Heures com a residéncia del president Companys durant la
guerra, el refugi antiaeri i, sobretot, la historia de les Llars Anna Gironella,
inaugurades pel general Franco el 14 d’octubre del 1957.

Les Llars Mundet van ser la residéncia on van viure centenars de nens
i nenes orfes o provinents
de families sense recursos.
Precisament dos d’ells, José
Luis Roig i José Manuel Ta-
mes, sOn els que han fet
possible la part més impor-
tant de I'exposicio, ja que hi
han aportat algunes de les
fotografies més significati-
ves i també el seu testimo-
ni. Els Serveis Lingiiistics
de la UB al campus han par-
tit d’aquest testimoni, i de
I’'obra de la professora de la
UB Gemma Tribo El campus
de Mundet. Un entorn per
descobrir, per crear aquesta
exposicio.

e cediga per José i
ar es vivir. Mun

6 | Resso de Montbau Revista independent



La historia

L’any 1802 es va crear al carrer de Montalegre de Barcelona, al barri del
Raval, la Casa de la Caritat, destinada a pobres i captaires. A principis del
segle xx ja tenia diverses propietats al barri d’'Horta, mentre que al Raval
patia greus problemes d’espai. ’'any 1927 la Casa de la Caritat va comprar
una finca més a Horta i va aprovar el projecte de I'arquitecte Joan Rubio,
que va planificar la construccio d'un unic i gran edifici integrat per tres
pavellons: Llevant, Central i Ponent.

La magnitud del projecte va alentir molt les obres, de manera que vuit
anys més tard només s’havia construit el pavell6 de Llevant. I aleshores va
sorgir un altre problema: I'inici de la Guerra Civil.

Durant tres anys I'edifici va quedar abandonat, pero el 1939 va ser utilitzat
com a camp de concentracio per I'exercit de Franco. Va ser I'anomenat
«Camp de concentracio de presoners de Sant Joan d’Horta».

El 1953 es replanteja el projecte inicial, del 1928. Pero falten diners i la Di-
putacio fa una crida a la col-laboracio6 de particulars. Responent a aquesta
crida, el matrimoni format per I'industrial Artur Mundet i Anna Gironella
fa una donacio decisiva: 40 milions de pessetes.

El 14 d’octubre del 1957 el general Franco i la seva dona inauguren a Mun-
det la nova seu de la Casa de la Caritat, oficialment anomenada Hogares
Ana Gironella de Mundet. D’aquesta manera culminava un projecte iniciat
el 1928 i que havia trigat gairebé trenta anys a ser una realitat.

o
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Les Llars Anna Gironella de Mundet

Les Llars Anna Gironella, inaugurades el 1957, es van fer per acollir-hi persones grans
i també nens i nenes orfes o provinents de families amb molt pocs recursos. Van fun-
cionar fins al principi dels anys vuitanta. Eren una mena de ciutat jardi amb diversos
edificis, cadascun amb un Us especific, entre els quals un teatre i una església. També
hi havia una zona esportiva i un taller escola per a nois on s’ensenyava electricitat, me-
canica i lampisteria.

8 | Resso de Montbau Revista independent



Els darrers anys

Als anys 60 hi ha un canvi d’escenari economic i social, i també d’habits socials. Un
d’aquests canvis és el control de la natalitat. Com a conseqtiencia, decreix el nombre de
nens abandonats i, per tant, d'interns als diversos centres.

EI 1982 la Diputaci6 aconsella canviar el model organitzatiu dels internats. S’aprova la
reestructuracio i finalment es tanquen les llars infantils. E1 1991 la Diputacio cedeix les
instal-lacions de Mundet a la Universitat de Barcelona. Aixi s’origina el campus de la
Vall d’Hebron, I'actual campus de Mundet.

Dates: del 2 al 31 d’octubre del 2017
Lloc: CRAI Mundet
Organitza: SL — Xarxa de Dinamitzacio Lingtistica i Cultural del campus de Mundet

&/ Rublé | Balaguer 83, botiga 6 - 08035 Barcelona - T 934 287 370

Mv latevapelu (&) Instagram.  latevaperuguertia

o
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Poesia

El naixement de I’Associacio Musical
Big Band de Montbau:

«Un relat en primera persona

2a part

Jaume Duran

Foto: Sala Polivalent de Montbau

[ encara a principis del 2011 s’havia de produir un altre fet crucial.

Feia temps que veiem convenient dotar la Big Band d’alguna mena de concreci6 juridica,
i amb aquest fi se'ns acudi convertir-la en associacié musical. La vam inscriure al regis-
tre d’entitats aquell mes de gener, i al marg se’ns entrega la resolucié amb I’aprovacio
corresponent. Aixi naixia I’Associacié Musical Big Band de Montbau, amb I'objectiu ini-
cial i immediat d’emparar les activitats de la Big Band, encara lluny dels objectius que
avui dia tenim plantejats —i en alguns casos assolits— com a entitat. Més avall explicaré
per que el fet d’haver-nos constituit en associacié va arribar a tenir una importancia
cabdal, malgrat que en aquell moment no ho sabéssim.

Seguim al'any 2011. Any d’eleccions municipals. La formacio politica que assoli el poder
municipal, CiU, portava en el seu programa electoral la remodelaci6é de I'antic gimnas.
Efectivament, aquesta promesa electoral es concreta, i aquell mateix estiu comenca-
ren les obres de remodelacio. Ens veiérem apartats, per aquest motiu, de I'espai on
transcorrien les nostres activitats, basicament d’assaig. Sortosament, I’Associacié de
Veins ens obri les portes del seu local social per cobrir les nostres necessitats imme-
diates. Hi havia incertesa pel que feia a la nostra presencia futura al vell gimnas. No
sabiem que se’'n derivaria, de la intervencio i la presencia de I’Ajuntament en aquell vell
equipament, semioblidat durant tant de temps. Desconeixiem completament els plans
de futur de I'administracio i com ens afectarien.

La sorpresa agradable fou que des del Districte es decidi que els col-lectius que havien
tingut presencia al gimnas
desenvolupant-hi  alguna

G [ NESTA activitat podrien seguir-hi
-— - L] Lo

treballant normalment,

sempre que estiguessin le-
Soim j{! %DWHWLLL galment constituits com a
associacio. 1 nosaltres ho
estavem! | no solament
aixo: en ser associacio po-
driem gestionar 1'is de
I'equipament, juntament
amb I’Associacié Excursio-
nista (AEEF) i I’Associacio
de Veins. Quantes vegades

10 Resso de Montbau Revista independent



ens hem congratulat d’ha-
ver pres la decisio de cons-
tituir-nos com a associacio!

De la nit al dia ens troba-
vem amb la capacitat de
decidir sobre un espai amb
escenari, ben equipat, amb
enormes possibilitats de
fer-hi coses. De seguida
ens va semblar que teniem
I'obligacio d’impulsar acti-
vitats obertes a tothom, i
no solament aprofitar I'es-
pai per a un Us limitat a les
necessitats de la Big Band.
A més de creure que en te-
niem l’obligaci6, a sobre en
teniem moltes ganes.

D’aquesta manera naixia la idea d’organitzar concerts, de portar grups de musica per-
que hi actuessin, de manera regular. Aixo és el que ha sigut Jazz al Gimnazz. Hem po-
gut gaudir —i fer gaudir— de la presencia de noms importants del panorama jazzistic a
preus summament assequibles. També hem impulsat tallers oberts al public. | encara
hi ha una llista més llarga d’activitats que ens agradaria, algun dia, poder implementar.
Conferencies, music-forums, col-loquis. Tot relacionat amb la musica i amb les seves
multiples implicacions culturals.

Estem contents de I'acollida que han tingut, des del primer moment, les nostres activi-
tats a Montbau. De fet, avui dia Jazz al Gimnazz ja transcendeix els limits estrictes del
barri i és referencia dins del mon professional a escala catalana. També estem contents
i agraits pel suport que han mostrat els responsables municipals del Districte, tant en
I’anterior etapa com en I'actual. El suport, vingui d’on vingui, ajuda, anima i estimula.

Vaig venir al barri, com he dit en comencar, i no hi coneixia ningu. Vint anys després,
puc dir que tampoc em podia imaginar que tindria I'oportunitat de participar d'un relat
com el que he explicat, bra¢ a bra¢ amb les persones que he citat i havent tingut I'opor-
tunitat de coneixer-ne moltes d’altres amb qui ha valgut molt la pena de col-laborar,
fent valer interessos i sensibilitats compartides —confluents, com es diu avui.

No vull acabar sense dir que hi ha una historia anterior a aquesta exposicio de fets que
mereix no ser oblidada, pero de la qual jo no puc parlar. Em refereixo a la genesi de la Big
Band de Montbau, a la primerissima acci6 fundacional que va dur un projecte musical
com aquest a existir a Montbau. Tant de bo alguns dels iniciadors ens en puguin expli-
car la historia, d'una manera o una altra. Si me I'expliquessin a mi, jo la podria posar
damunt d’un paper, com he fet aqui, amb molt de gust.

o
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Poesia

#FotoMontbau

Jovan Horvat Grbic

www.jovanhorvath.com




Jovan Horvat Grbic és music, fotograf i vei de Montbau.
Ha fet una quarantena d’exposicions a Espanya, Francga, Suissa i Sérbia, on va néixer.
Fa més de deu anys que imparteix cursos de técnica fotografica en diversos centres de

Barcelona i ara els fa a Montbau, a la Sala Polivalent.

Aquesta composicié immortalitza la nevada del 2013.

Aquesm és una pec¢a creada
des de l'actitud romantica
d’atorgar preeminencia als mo-
ments excepcionals de la vida.




IPAEEF fa 50 anys

~- N\ _Josdpaluan i Rosell

L L ]

Campaments de Setmana Santa, 1971

L’AEEF va néixer I'any 1967, arran de la
introduccidé de l'escoltisme a Montbau.
Els dos principals promotors van ser I'’An-
dreu Burguera i en Josep Pérez. En aquells
temps, el govern pretenia controlar totes
les associacions perqué no fessin el que
en deien «actividades contra el régimen»,
i per tant quan es volia constituir una
associacio s’havia de sol‘licitar permis
adjuntant tota la documentacié que defi-
nia I'entitat: finalitat, estatuts, nom dels
membres de la junta, etc. Per a la posada
en marxa de I’Agrupament Escolta, que
s’havia de dir Pompeu Fabra (entre altres
coses, un exiliat), es va trobar la solucio
d’utilitzar una associacié que ja funcio-
nava «legalments», que era 1’Associacio
Excursionista d’Etnografia i Folklore,
amb seu al carrer Avinyo de Barcelona,
i a Montbau es a crear una «delegacio»
d’aquella entitat. Aixi, I’Agrupament Es-
colta Pompeu Fabra, amb en Josep com
a cap, era una secci6 de la delegaci6 de
I’AEEF a Montbau, presidida per I’Andreu.
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Fotografies: Arxiu AEEF

L'entitat no va tenir seu fins dos anys
més tard, i mentrestant les reunions es
feien en cases particulars i I'activitat al
carrer i a la muntanya, fins que el 1969
es va aconseguir tenir un local al carrer
Mimica numero 9, que es va arranjar amb
la col-laboracié de tots els socis. El1 1970
I'entitat va ser colpejada per una tragedia
quan en una activitat de piragiiisme hi va
haver un accident en el qual va morir la
Conxi Manero, una noia de 13 anys.

Bateig de la Justina, Festa Major, 2011




En aquells moments d’efervescéncia so-
cial i cultural, aviat es va constituir I'Es-
bart Joan Rigall com a nova secci6 (1971),
i s’hi van afegir altres activitats, com
I'esqui i el teatre. Tambeé el 1971, en oca-
si6 del millenari de I’'abat Oliva, I’Agru-
pament va portar la Flama del Canig6 a
Montbau; aixi, Montbau va ser el barri on
hi va haver la primera foguera de Barcelo-
na encesa amb aquesta flama.

El 1975 assumeix la presidencia de I’AEEF
en Josep Maria Novell; en aquells temps
es viu la Transici6 amb molta intensitat.
El 1977 I'entitat canvia de local i passa a
I’'actual seu del carrer Sorolla 14; un altre
cop el local s’arranja amb la col-laboracio
de tots els socis.

El 1979 assumeix la presidencia de I’AEEF
I’Higini Juan. Els interessos i les edats
dels nois del barri canvien, i per tant les
diferents seccions es van adaptant a la

FUSTERIA D'ALUMINI

KLAR|

FAETCACK)PROPIA DES DE 1945

Fabricaci6 de tot tipus de finestres
Tancaments metal-lics

Persianes, mosquiteres, reixes
Motoritzacio

Mampares de bany

nova situacio. L’Agrupament va perdent
embranzida a favor de I’Esbart, neixen no-
ves seccions, com la de les visites cultu-
rals, i el teatre arriba al seu maxim nivell.

A partir del 1982 s’organitzen les troba-
des d’esbarts infantils, veritable icona de
I'entitat: se’'n van celebrar 12 edicions
seguides i 3 més en anys alterns. En les
trobades hi van arribar a participar 40 es-
barts, amb 2.500 dansaires, que per un dia
omplien Montbau de festa i de folklore.

El 1983 va assumir la presidéncia de
I’AEEF en German Jorba, i el 1985 el va
substituir ’Antonio Tomas. El 1989 va
tornar a ser president I’'Higini Juan. En
aquests periodes l'excursionisme i I'es-
qui practicament havien desaparegut i
el teatre es feia en col-laboracié amb el
quadre escenic de Montcada, mentre que
I’Esbart, les visites culturals i I'assistencia
a concerts i teatres funcionaven a tot ren-
diment.

Oficina/Taller: L'Harmonia, 11
08035 Barcelona

www.sanklarl.com
sanklari@gmail.com

Tel: 93 428 29 52
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El 1990 l'entitat rep el Diploma d’Honor
de la Porta dels Paisos Catalans, el 1991
I’Agrupament d’Esbarts Dansaires atorga
el Trofeu de I'’Agrupament a I'Esbart Joan
Rigall, i el mateix 1991 el Districte li ator-
ga el Premi Horta-Guinardé. Els dos fets
cabdals de I'epoca, la caiguda de I'URSS i
la celebraci6 dels Jocs Olimpics a Barce-
lona, també van ser seguits per I'entitat
amb molt d’intereés.

El 1993 arrenca la secci6 de tir amb arc,
molt popular a la germana AEEF del ca-
rrer Avinyo, i activitats com el Carnestol-
tes, la festa de Sant Jordi, la festa de Sant
Joan, I'Onze de Setembre, la Festa Major
de Montbau, la Castanyada i el Caga Ti6
sempre es van mantenir.

El 1994 I’Eduard Castell Miré assumeix la
presidéencia de I'entitat i el 1995 el subs-
titueix en Lluis Bou. L'activitat continua i
es creen noves seccions, com les de clas-

25e aniversari de l'esbart, Sant Jordi, 1991

ses d’'informatica i d’anglés, jocs de rol,
escafandrisme, cicles de conferencies,
balls de sal6 i taitxitxuan, i es participa en
reivindicacions del barri, com la que re-
clamava les escales mecaniques, i en tota
mena d’activitats, com ara la Cavalcada de
Reis, les Mostres d’Entitats, la Dansa del
Ventre, les cal¢otades populars del barri,
etc.

E1 2005 s’inicien les Aules de Cultura per
a la Gent Gran de Montbau, i el 2009 es
constitueix el Grup de Grallers i Tabals,
embri6 de la colla gegantera, que tindra
els seus punts algids el 2010, amb el ba-
teig del gegant Cebria, i el 2011, amb els
de la geganta Justina i els gegantons Ro-
ger el Bomber i Aniol.

A partir del 2012 I’Antoni Sanchez és el
president de I’AEEF, i 'activitat continua.
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Poesia

~ %
Ciencia i tecnologia

auMeteo.com,
el temps a Montbau

Jordi Garcia

www.montbaumeteo.com

Foto: Jordi Campos

Els montbauencs ja sabem si cal agafar la jaqueta o el paraigua abans
de sortir de casa o no!

Vaig comencar el projecte de Montbau Meteo amb ganes de muntar
un servei Util per a la gent i alhora cobrir reptes personals en dos
temes que sempre m’han inquietat, la informatica i la meteorologia.

Val a dir que la prediccié no és el meu punt fort, aixi que el projecte
té com a objectiu observar i registrar tot el que pugui estar vinculat
amb la meteorologia al nostre barri per després poder-ho explicar.
Simplement soc un observador del temps i intento arribar a tothom
que hi pugui estar interessat amb la immediatesa a que les noves
tecnologies ens han acostumat.

Es molt gratificant veure que un projecte
fet amb més bona intencié que no pas co-
neixements (no soc ni meteoroleg ni infor-
matic) és utilitzat diariament pels veins del
barri i que fins i tot es fa servir com a eina
de treball en escoles del barri, en I'assigna-
tura de medi natural de cinque de primaria.

Visca Montbau, plogui o nevil
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Aquest mes de novembre Montbau es va
convertir en punt cientific i es va unir
a la setmana de la ciéncia que cada any
organitza la Fundacié Catalana per a la
Recerca.

La Sala Polivalent de Montbau va organit-
zar la xerrada titulada «Nanotecnologia
per salvar vides. La medicina del futur».
S’hi va parlar dels avencos en el camp
de les ciencies de la salut per millorar la
qualitat de vida gracies a les terapies al-
ternatives, que permeten afrontar malal-
ties considerades fins no fa gaires anys
com a incurables. La nanomedicina és
una nova disciplina medica que permetra
prevenir i tractar malalties mitjancant
tecniques fins fa poc desconegudes. La
revoluci6 de la medicina tan sols acaba
de comencar. La conferencia la va impar-
tir la Mara Carmona, microbiologa de la
UAB. Aquesta acci6 es va complementar
amb I'exposicidé «Nanokomik», que es va
mostrar a la biblioteca de Montbau tam-
bé durant el mes de novembre. L’'exposi-

Foto: Jordi Diaz

cio, en forma de comic cientific, parla de
nanotecnologia a través d’uns personat-
ges dissenyats pel centre Nanogune de
Donosti.

També es va unir a la setmana de la cién-
cia I'Escola Baloo amb una Festa de la
Ciencia, organitzada per I’AMPA cientifi-
ca de I'escola, en la qual es van combinar
tallers de fisica, quimica i altres disci-
plines, i també hi vam poder veure com
viuen els insectes. La companyia pro-
fessional Javier Villena va fer un conta-
contes cientific, i per ultim les mateixes
families van compartir jocs cientifics i
tecnologics propis.

Per complementar aquesta activitat,
durant el periode de Nadal s’ha fet, en
col-laboraci6 amb la companyia Javier
Villena i la universitat, una obra de tea-
tre nanocientific titulada Nanoland, que
ja s’ha estrenat amb exit al Teatre Joven-
tut de 'Hospitalet.

Amb totes aquestes accions
volem fer de Montbau un
punt cientific, perque la
ciencia formi part de les ac-
tivitats culturals del barri.
Seguirem treballant perque
Montbau entri en el progra-
ma Ciencia Ciutadana als
Barris de la ciutat de Barce-
lona. Per al 2018 ja estem
dissenyant més accions
amb la Sala Polivalent; us
mantindrem informats.
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Harmonia

~Amb veu propia

Un conclmk de dones savies

" { Romina Gémez

Foto: Rita Vera

El grup de suport a la lactancia del CAP Sant Rafael va néixer fa quatre anys
amb l'objectiu de proporcionar un espai de trobada, assessorament i suport
per a les mares que decideixen alletar els seus fills i per a les seves families.

Cada setmana es posen en comu les experiéncies de les participants, mares
que han tingut un nadé i volen alletar-lo. L'activitat del grup té un efecte
terapeutic molt valuds, donat que aconsegueix que les mares no se sentin
soles davant les seves dificultats i estableixin entre elles relacions d’amis-
tat i vincles. Aquesta mena d’iniciatives son imprescindibles per sentir-se
acompanyades en un moment tan important com és el del naixement d’un
fill que, tot i que és de gran felicitat, suposa canvis profunds en la vida de
les families.

De vegades, els obstacles per alletar de manera satisfactoria (dolor i clivelles
als mugrons, nadons que no guanyen pes, etc.), la manca de suport social,
familiar i sanitari i les escasses experiencies d’altres mares alletant al nos-
tre entorn, fan que l'establiment de la lactancia materna pugui esdevenir
un factor extremadament estressant. S6n moltes les families que expressen
que passar pel grup de suport les ha ajudat a gaudir del procés, a fer una lac-
tancia més prolongada, obtenir informacié més acurada, esvair certs mites
i coneixer altres persones amb qui compartir I’ experiéncia.

La Silvia G. Guirado és una d’aquestes mares i va descriure el seu cami amb
aquest Petit relat sobre lactancia:

«Diuen que, quan una dona es transforma en mare, desenvolupa uns super-
poders Unics: viure i somriure sense practicament haver dormit, desenvo-
lupar una paciéencia infinita, interpretar els gestos del nado fins a entendre
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queé necessita; entre aquests super-
poders n’hi ha un d’espectacular:
ser capa¢ d’alimentar-lo. Aquesta
és la teoria, pero de vegades no es
compleix.

Quan va néixer la petita de la na-
rradora d’aquest relat, les coses
no van ser com havia esperat i no
podia alletar la seva criatura. Era
possible que ella no hagués estat
beneida amb aquell superpoder?
El va buscar per tot arreu, pero era incapag de trobar-lo i es va sumir en
una certa tristesa. Sabia que al mon en que vivia no era necessari aquell
poder perque la seva filla pogués sobreviure, que hi havia alternatives per
veure-la créixer, no com en societats ancestrals o en d’altres d’actuals.
Tanmateix, ella sentia que no podia defallir en la recerca d’aquell poder,
no perque volgués convertir-se en una heroina —totes les mares ho son,
independentment de com alimentin els seus fills—, sind perque simple-
ment volia regalar aquell elixir de vida a la seva petita.

Al cap de de molt buscar, quan ja gairebé es donava per vencuda, va tro-
bar, per casualitat, un conclave de dones savies i intel-ligents. Elles li van
recordar que el seu poder seguia intacte en algun raco del seu interior i
van decidir ajudar-la en aquell cami fins a trobar de nou la fe perduda en
els seus pits com a donadors de vida. El cami no va ser facil, atés que mol-
tes proves van haver de superar tant el nadé com la mare, pero aixi va ser
com al norante dia des del naixement de la seva petita, aquella dona va re-
cuperar completament el seu poder i, el més important, la seva capacitat
de creure en ella mateixa i en els processos naturals de la vida.

[ és que aquest ajut i aquest assessorament existeixen. Nosaltres vam tro-
bar-lo amb el meravellos grup de lactancia del CAP Sant Rafael. Em sen-
to molt afortunada per haver trobat un espai on m’han aconsellat amb
afecte i respecte fins a aconseguir el que desitjava. El primer dia hi vaig
entrar amb llagrimes als ulls per la tristesa i la desorientacié que m’en-
vaien. L'tltim també vaig plorar, pero aquest cop d’'agraiment per tot el
que havia viscut i compartit. La Nadia i jo estem infinitament agraides a
les nostres fades padrines particulars d’aquest conte, la doctora Hortensia
i la infermera Romina, i a tot I'equip del servei de pediatria del CAP Sant
Rafael, pel seu suport a la lactancia materna des del respecte, i també a
totes les meravelloses mares que ens han acompanyat i ens han donat
suport en tot moment i de les quals tant he apres.»

El grup, coordinat per la pediatra Hortensia Vallverdu i la infermera Romi-
na Gémez, es reuneix cada dimecres al CAP Sant Rafael d'11.30 ha 13 h;
I'assistencia és lliure i gratuita, i esta oberta a qualsevol persona interes-
sada a plantejar dubtes i compartir alegries i dificultats relacionades amb
la lactancia.
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CAP SANT RAFAEL

Pg de la Vall d’Hebron 107-117. 08035 Barcelona
934289541
Telefon programacio de visites: 933268901

El centre d’atencié primaria en salut és la porta d’accés al sistema nacional de salut.
Al CAP hi desenvolupen la seva feina els diferents professionals de la medicina de fami-
lia i comunitaria, pediatria, infermeria, treball social, odontologia, personal de gestio i
serveis i auxiliars d’infermeria.

Voldriem destacar alguns dels serveis propis del CAP que donen un valor afegit a I'aten-
Ci6 de 'equip.

- Equip ATDOM: L’equip d’atencié domiciliaria a aquelles persones que per diferents
motius no es poden desplacar fins al CAP. L'equip esta format per metges, infermeres,
gestora de casos, treballadora social sanitaria i personal de gestio i serveis.

- El grup de suport a la lactancia materna: Es un espai que vol acollir i acompanyar en
I'experiéncia de I'alletament matern les families que acaben de tenir un fill.

- El grup de massatge infantil (1 a 4 mesos): Al grup s’hi ensenyen diverses técniques
de massatge infantil alhora que es comparteixen experiencies de la crianca dels fills.

- El taller d’iniciaci6 a la marxa nordica: Es un taller on s’aprén la técnica de caminar
amb bastons. La marxa nordica és una activitat fisica que aporta molts més beneficis
que caminar sense bastons. Es fan 5 sessions i després es pot continuar I'activitat
amb les sortides setmanals de I’Associacio de Marxa Nordica CAP Sant Rafael.

- Programa Salut i Escola i Vacunacions Escolars: Té 'objectiu d’apropar els serveis
de salut als centres docents i als adolescents per promoure habits de vida saludable,
reduir els comportaments de risc per a la salut i detectar precogment problemes de
salut a fi d’intervenir-hi com més aviat millor. Aquest programa el porten les infer-
meres de pediatria del CAP en instituts de la zona. També duem a terme les vacuna-
cions a les escoles del barri.

- Grup de prediabetics: Aquest any s’ha iniciat el grup de prediabeétics, en el qual es
treballen els habits i els estils de vida d’aquelles persones que tenen el risc d’acabar
sent diabetiques.

- Tallers grupals antitabac: S'organitzen grups per assessorar i acompanyar aquelles
persones que volen deixar de fumar.

- El projecte de salut comunitaria Acompanyats, dirigit a persones de més de 75 anys
amb un cert aillament social o sentiment de soledat. Mensualment s’organitzen acti-
vitats al CAP i a les diverses entitats del barri que participen en el projecte.

Si voleu estar informats sobre les activitats del CAP Sant Rafael i sobre consells de salut,
us animem a consultar el blog del CAP Sant Rafael:
https://capsantrafaelbcn.wordpress.com/
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Protocol per a unes festes antimasclistes

JAM

[l-lustracio: Tres voltes rebel

naagressio és un abus de pOd@f Una de les inquietuds que van apareixer

d’'una persona sobre una altra:

dins de la JAM va ser possibilitar unes
festes majors en que les dones pogues-

no és un malentes, ni un conflicte sin sentir-se més segures, i alhora rei-

vindicar espais lliures d’agressions se-
xistes, racistes, islamofobes i contra el
col-lectiu LGTBI.

A partir d'aquesta idea vam formar-nos en el tema, apro-
fitant que feiem unes jornades alternatives amb I’Assem-
blea de Joves de la Teixonera. En aquestes jornades vam
dedicar una tarda sencera a tractar les agressions mas-
clistes que es podien donar en les nostres festes.

Totes les noies que formem part de 'assemblea ens hem
sentit oprimides pel patriarcat en espais de festa. Arran
d’aquesta observacio, vam iniciar un protocol per saber
com actuar en aquestes situacions que nosaltres ma-
teixes hem patit.

L Jobjectiu principal és l'apoderament de la

persona agredida, i, per tant, aquest proto-
col neix com un mecanisme de proteccio trans-
versal de l'espai, pero sense menystenir mai la
decisio de la persona que pateix l'agressio

Les bases del protocol es fonamenten a erradicar tot tipus
d’abusos, tant verbals com sexuals, i actituds inapropia-
des cap a les dones que son a la festa. A part d’aplicar el
protocol a les nostres festes, vam instaurar el Punt Lila,
per tenir un espai de referencia on acudir en cas que es
produeixi qualsevol situacio d’assetjament, a part d’infor-
mar i conscienciar les persones assistents.

22
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Premisses

- Res justifica una agressio (ni les
drogues, ni el vestuari, etc.).

- Una agressio és quan algu es sent
agredit/da: cadascu té els seus limits, que
son variables en funcio de les vivéncies de
cada persona. No és legitim qiiestionar els limits de I'altre.

- Totes i tots podem ser agressors/es: totes i tots podem traspassar els limits de l'altra
persona, ja que aquests son subjectius. Es el que cadascu sent.

- Hem de recordar que ens socialitzem en un sistema patriarcal. El patriarcat és un
sistema de relacions de poder en que el rol masculi té el privilegi.

- El sistema patriarcal atorga una situacio privilegiada a les persones socialitzades
com a homes. Des d’aquesta logica, els homes tenen atorgats uns drets sobre les dones
que els situen en una posicio de superioritat. Aixo no vol dir que tots els homes exercei-
xin el poder que els és atorgat, pero si que es poden creure amb dret a exercir-lo.

- Una agressio6 és un abus de poder d’una persona sobre una altra: no és un malentes,
ni un conflicte.

- Hem d’actuar sempre amb el consentiment de la persona agredida, respectar la seva
decisio personal i politica.

- L'objectiu principal és I'apoderament de la persona agredida i, per tant, aquest pro-
tocol neix com a mecanisme de proteccio transversal de I'espai, pero sense menystenir
mai la decisio de la persona que pateix I'agressio.
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Harmonia

Gent del barri

La Cuarta Opcion

Marta Sanchez

[l-lustracio: Lucia Gomez Serra

Tras la decisién de «la Basi» de traspasar
el colmado, mantener el extenso horario
al que nos tenia acostumbrados no iba a
resultar facil...,, hasta que llegaron ellos
tres para igualarlo e incluso superarlo. Ni
«Basi-Pakis», ni «Los Pakis»: son «La Cuarta
Opcion».

Nawaz, de 25 afos, el mas joven y habla-
dor de los tres, me explica que vienen de
Sialkot, una ciudad de unos 920.000 ha-
bitantes al noreste de Pakistan. También
me cuenta que salid de alli con tan solo
18 aflos para ir a estudiar a Londres y que,
tras un par de afios, continu6 su aventura en Barcelona.

Nawaz tiene cuatro hermanos, y precisamente en octubre
viajo a Pakistan para asistir a la boda de su hermana. Tie-
ne pasion por ella; me ensefia orgulloso las fotos y el traje
de novia que le regal6. Es lo que mas echa de menos, a su
familia. Aun asi, lo tiene claro: a Pakistan solo volvera de
vacaciones; tras cinco afios, ya no se marcha de aqui.

Imran, de 39 afios, es el mediano y lleva en nuestro pais
10 afos. Su mujer y sus hijos siguen viviendo en Sialkot.
Acostumbrado a la distancia, tiene asumido
que no es viable traer a su familia, no con
un solo sueldo. Se conforma, y se le ilumi-
nan los ojos cuando le digo que tiene unos
hijos preciosos.

A Imran le gustaria aprender a hablar mejor
el espafiol y el catalan y me pregunta si hay
alguna escuela para adultos cerca.

El que completa el trio es Tanveer, de 42
afnos, que lleva 17 en Espafia y que ahora
esta pasando una temporada en su pais.

24

Resso de Montbau Revista independent



5

Marta: ;Como habéis acabado trabajando
en un colmado en Montbau?

Nawaz: El dueino es también de Sialkot. Ya
era amigo nuestro alli.

M.: ;Qué parentesco tenéis con los pakis-
tanies del colmado de la calle Arquitectu-
ra?

N.: Ja, ja, ja, ninguno. Ellos son indios.
(Le confieso que pensaba que eran pa-
kistanies, y me dice que ellos son mucho
mas guapos.)

M.: ;Os gusta Montbau?

Imran: Siiii. Montbau es muy tranquilo,
se respira aire fresco, me gusta que haya
arboles y la gente es muy amable.

M.: Son miticas vuestras partidas de cri-
quet en la calle Benlliure, frente a la tien-

da. ;Quién de los tres juega mejor?

I.: Sin ninguna duda, Nawaz.

Me alegra haber charlado con ellos un
buen rato. Haber escuchado historias de
su pais y su familia. Sentir la ambiciéon de
Nawaz y la ternura de Imran. Son buena
gente, trabajadores, y estan orgullosos de
ser pakis y contentos de trabajar en nues-
tro barrio.

Bienvenidos a Montbau.

Cuarta Opcion
C/ Benlliure, 19
08035 Barcelona
Tel. 93 428 23 54

Abierto de 9:00 a 22:30 h.
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Harmonia

AMPA Escola Baloo

L’Associacié de Mares i Pares d’Alumnes de I’Escola Baloo

., ©suna associacio sense anim de lucre que desenvolupa la

“yﬂs’é, seva activitat prenent com a marc de referéncia el respecte

& absolut pels drets fonamentals dels nens. Es per aixo que

¥ 9 & el funcionament de I'associacio es basa en tres pilars fona-

v #42;9@‘}- mentals: el respecte pels drets dels infants, la integracio de

* totes les families que formen part de la nostra escola i la
transparencia en el funcionament de la nostra associacio.

Tota I'activitat de ’AMPA es desenvolupa en tres grans arees, organitza-
des en comissions de treball que tracten els diferents temes de manera
especifica: I'area de families, I'area de serveis i I’'area de comunicacio.

Dins I'area de families hi ha la comissio escola de pares, que, amb I'ob-
jectiu de donar eines a tots els pares i mares del centre en I'ambit de
I’educacio6 dels seus fills i perque puguin participar en la millora de la
qualitat educativa, organitza xerrades i esdeveniments que ens ajuden
en aquesta tasca. La comissio de festes gestiona I'aspecte més ltdic de
I’AMPA i s’encarrega de I'organitzacié d’activitats com ara la sortida a
Sant Medir o la festa major de I’escola. En un afany de col-laborar amb
el projecte educatiu de I'escola, recentment es va crear la comissio cien-
tifica, destinada a promoure el coneixement cientific a I'escola.

L’area de serveis es vertebra mitjancant la comissi6 d’activitats extraes-
colars, que contribueix amb la seva labor a millorar els aspectes ludics
i creatius de I'educacio dels nostres fills i filles, i també a la introduccio
de nous esports i activitats per afavorir I'establiment d’habits de vida
saludables. La comissié de menjador col-labora amb l'’escola per millo-
rar el dia a dia del menjador. Finalment, la comissié economica és I'en-
carregada de gestionar els diners de ’AMPA.

Ens preocupa que la informacio sobre ’AMPA estigui actualitzada i que
es rebi amb prou antelacio. D’aixo se n’encarrega I'area de comunicacio.

Tot aixo no seria possible sense la col-laboraci6é dels pares i les mares
que dediquen part del seu temps a col-laborar en les activitats de I’AM-
PA, i que aporten aixi un granet de sorra vital perqué la nostra escola
sigui una gran escola.
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AMPA Escola Bressol

L’Harmonia
e

L’Escola Bressol L’'Harmonia és una petita gran familia formada per educa-
dores, cuineres, personal de neteja i un bon grapat de nens i nenes d’entre
4 mesos i 3 anys, un espai acollidor per acompanyar els infants durant
un periode curt pero importantissim de les seves vides. | en algun lloc,
entrant i sortint, creuant salutacions entre presses i emocions, hi som els
pares i les mares, avis i avies, tiets i tietes, germans grans, cangurs...; una
fauna d’allo més variada que els portem i recollim cada dia. Tot i que no
resulta facil lligar un grup denominat AMPA al voltant d’aquesta realitat,
ho intentem, any rere any, i aconseguim que alguns projectes es facin
realitat amb I'ajut absolutament interessat de tots els qui volem el millor
per a aquests petits tresors que ens acompanyen.

Ja fa uns quants anys que hi ha un servei de biblioteca setmanal, amb
contes de totes menes i colors per als petits i uns quants llibres per als
adults més o menys desesperats en aquest procés de crianca. Un cop a la
setmana, una antiga mare de I'escola bressol fa un fabul6s taller de mu-
sica i dansa en familia. A I'abril arriba la puntual representacié popular
de la llegenda de Sant Jordi, en la qual participen pares, mares i germans.
Aquest any, a més a més, amb I'equip pedagogic s’ha aconseguit reunir
una bona colla de col-laboradors en la primera (que segur que no sera
I'inica) trobada de millora de I'entorn de I'escola bressol, i els resultats,
ben visibles, sén excepcionals!

Tot plegat, som com les formigues que gairebé tot I'any ens acompanyen
rondant I'escola: a poc a poc, amb el temps que tenim, anem fent pinyal

Moltes gracies a tots els qui ho feu possible!

FORNERS

PASTISSERS
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AMPA CEIP Els Pins

. L’AMPA de I'escola Els Pins, ubicada al recinte de les Llars
Mundet, és una entitat sense afany de lucre que agrupa
- _A MP A els pares i les mares dels alumnes de I'escola. Som una as-
sociacié que pretén defensar el model educatiu d’escola
CEIP M ELS PINS publica col-laborant amb la comunitat educativa. 'AMPA
és el principal interlocutor que tenen els mestres i 'equip
directiu per tractar els temes que afecten les families, i a
la vegada permet també a les families reflexionar i opinar
sobre el funcionament quotidia de I’escola i sobre els te-

mes educatius d’abast més general.

L’AMPA participa en la presa de decisions i en el govern
de l'escola a través del consell escolar del centre, i ad-
ministra i gestiona els recursos que aporten les families
mitjancant la quota anual. Els pares i les mares, organit-
zats en diferents comissions —educativa, d’extraescolars,
de cultura popular, de festes, de llibres, etc.—, ens enca-
rreguem de les segiients activitats:

- Socialitzacio i reutilitzacio de llibres.

- Formaci6 de pares i mares.

- Conciliaci6 familiar i laboral amb els serveis d’acollida
matinal i de tarda.

- Monitoratge.

- Activitats extraescolars de I'escola (piscina, ball, mu-
sica, escacs, robotica, patinatge, angles, etc.).

- Casalet i casal d’estiu i de setembre, conjuntament
amb I'’Escola Baloo.

- Organitzacio6 de les diferents festes al llarg de I'any.

- Acompanyament i suport en diferents activitats orga-
nitzades per I'escola.

Aquest curs hem iniciat un nou projecte d’acompanya-
ment i col-laboracié amb I'escola i hem promogut la maxi-
ma participacio i implicaci6é de les families per aportar
més valor a la feina de ’AMPA, amb la maxima voluntat
de contribuir a la millora de I'educaci6 dels nostres fills
i filles en I'entorn de la comunitat educativa i del barri.
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Institut Anna Gironella de Mundet

Vicencg Salvador
-

Davant els reptes que suposa aconseguir una bona educacio i una formacié
actualitzada, a I'institut Anna Gironella de Mundet considerem molt impor-
tant que els nostres pilars pedagogics potenciin els talents i les habilitats de
I’'alumnat. Per aconseguir desenvolupar aquests pilars ens basem en la teo-
ria de les intel-ligencies multiples, 'aprenentatge per projectes d’activitats
relacionades amb la realitat quotidiana de I’'alumne, el plurilingiiisme i I'is
dels recursos tecnologics en les activitats d’ensenyament-aprenentatge.

Les bases del model educatiu de I'institut Anna Gironella de Mundet s6n
fruit d’'un excel-lent treball en equip, un lideratge compartit expert i la par-
ticipacio de tota la comunitat educativa (alumnat, professorat, families,
Centre de Recursos Pedagogics, districte, empreses i administracions educa-
tives), aixi com de la utilitzacio de sistemes de gesti6 de qualitat i excel-len-
cia: I'institut fa més de sis anys que esta acreditat en qualitat i té I'ISO 9001,
i actualment forma part de la xarxa E 2-4 d’instituts en excel-léncia.

Projectes i activitats destacades del centre

Tutoria orientadora. La bona feina d’orientacié que es fa al centre (tot el
seu professorat és tutor-orientador) va unida a uns objectius educatius que
prioritzen la formacio6 integral de les persones: potenciem els aspectes in-
tel'lectuals, morals, culturals, socials i psicomotrius.

Aprenentatge-servei. Projecte curricular transversal, relacionat amb diver-
ses materies, en que I'alumnat desenvolupa les competéncies i habilitats
necessaries per fomentar una ciutadania activa i compromesa amb la so-
cietat actual.

Treball basat en projectes. L'alumnat treballa amb un objectiu o tema diana
d’actualitat, sobre el qual giren tots els aprenentatges de les diferents arees
de coneixement. Es una feina cooperativa i en equip tant per al professorat
com per a I'alumnat.

Col-laboracié amb les escoles de primaria. Fem diferents activitats que sén
significatives per a les escoles adscrites.

Participacio en la Xarxa Innova FP i xarxes d’'innovacio pel canvi a I'ESO.
Participem en diferents concursos i hem guanyat premis a la innovacio (FP
Innova, Fundaci6é BCN FP, etc.).

Projecte Robotica ESO — cicles formatius de grau mitja i superior — batxille-
rat. Hem estat bicampions estatals en Robotica VEX i hem participat dues
vegades a la final mundial VEX Worlds que se celebra a Kentucky (Estats
Units).

Resso de Montbau Revista independent 29



Formaci6 dual en els cicles formatius. Actualment oferim cicles professio-
nals en la modalitat dual, que combina I'ensenyament al centre educatiu i
les practiques a les empreses. Aquest primer contacte amb el mén laboral
augmenta la projeccio6 dels estudiants, que es formen d’acord amb les neces-
sitats del mercat, i amplia les seves possibilitats professionals.

Participacio en projectes internacionals: Erasmus, Comenius, Eurofashion.
De cara a la Uni6 Europea i a la internacionalitat dels nostres estudis, I'insti-
tut té una posicio excel-lent; la col-laboracié amb altres centres de la UE ens
permet coneixer altres sistemes educatius i dur a terme projectes conjunts
amb aquests centres.

Actualment el nostre estimat centre té una amplia oferta educativa, que ga-
ranteix al seus estudiants multiples opcions per aprofitar el seu talent. No
hem d’oblidar que qualsevol tipus d’estudis té com a gran objectiu, a un ter-
mini mitja o llarg, que I'estudiant acabi treballant. A I'institut Anna Girone-
lla de Mundet tenim la gran sort de gaudir d’'una amplia oferta d’estudis en
cicles formatius i batxillerats, eines perfectes per als joves alumnes que aca-
ben I'ESO i busquen dedicar-se a la seva vocacio o bé realitzar-se mitjancant
la formaci6. Cada vegada més ens trobem que abans teniem alumnes que
treballaven i ara tenim treballadors que estudien. Aixo demostra que la for-
maci6é continuada al llarg de la vida ja és un valor actiu en la contractacio
dels aspirants als llocs de treball, i al nostre centre estem capacitats per do-
nar servei també en aquest aspecte.

Un dels nostres punts més forts és el grau d’insercié laboral dels nostres
alumnes. En plena crisi hem aconseguit nivells que superen el 85% d’in-
sercio laboral dels alumnes de cicles formatius (als graus superiors arribem,
en algunes especialitats, al 99% d’estudiants que aconsegueixen un lloc de
treball remunerat). Aixi, podem afirmar que entre els nostres professionals
i futurs treballadors hi ha molt de talent, i que aconsegueixen desenvolu-
par unes competéencies emocionals positives (proactivitat), etiques (complir
les normes) i racionals de primer nivell. Tots aquests factors son els que les
empreses demanen i volen tenir, ja que una bona reputacié corporativa i
la formaci6 excel-lent dels seus operaris son uns aspectes molt importants,
determinants per a I'éxit empresarial.

%ﬁ Pé{sjre

ARREGUI
C/ Armonia, 4 (Montbau) Tel.: 93 428 22 36
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Institut Narcis Monturiol
Maria Antonia Sordé

Benvolguts veins i veines, és un plaer poder participar a la
revista Resso des del carrer Harmonia cantonada amb Poe-
sia, on I'any 1967 es posava en funcionament, com a «Sec-
cion Delegada Barcelona mixta (barrio de Montbau)» ads-
crita a I'lnstitut Menéndez y Pelayo, un centre que el 1970
va passar a tenir entitat propia i que el 1971 va adoptar el
nom d’Instituto Nacional Narciso Monturiol. Els alumnes,
nois i noies, que han passat durant tot aquest temps per les
nostres aules sobn molts, i també son molts els exalumnes
que hi han portat els seus fills i filles, i alguns exalumnes
ara en son docents; tot plegat és una llarga tradicié que
volem mantenir.

Ens agrada formar part d’aquest barri, treballador, solidari,
amb empenta i ganes de crear una xarxa comuna que cons-
trueix la nostra ciutat; un barri en el qual I'alumnat parti-
cipa, col'labora i s’implica en la vida del centre, al mateix
temps que tots els que actualment en formem part —i tots
els que n’han format part anteriorment— busquem esti-
muls i motivacio per aconseguir el nostre objectiu: I'educa-
i6 dels nois i les noies. Durant tot aquest temps hem vol-
gut involucrar I'alumnat en el seu procés d’aprenentatge i
donar-los les eines necessaries per créixer en els aspectes
d’autonomia i responsabilitat; per aconseguir que, al final
dels estudis que s’ofereixen, els nois i les noies siguin ca-
pacos d’incorporar-se a un mon que els demana cada ve-
gada més creativitat per adaptar-se als nous reptes socials
i laborals. Aquesta és una tasca que l'institut pot tirar en-
davant perque des del principi ha comptat amb la implica-
i6 dels pares i les mares dels nostres alumnes, que amb la
seva actuacio han donat suport al projecte del centre.

Les activitats que s’han promogut son moltes: intercanvis
amb altres paisos, experiencies de ciéncia i recerca, dansa,
teatre, cant coral, radio, cinema; participacié en programes
europeus, escoles verdes amb clara vocacié de manteni-
ment de I'entorn i respecte pel medi ambient, itineraris li-
teraris, foment de les llengiies estrangeres (anglés, frances
i alemany); el concurs literari de Sant Jordi, que va néixer
amb la voluntat d’estimar i promoure la llengua catalana
i que continua fent-ho des de fa 37 anys, i que ha obert
la participacio als centres publics i concertats del districte
que tenen alumnes de 6 a 18 anys; i també la Monturiol’s
Band, que de segur que vau poder sentir en el darrer Rock
pels Xuklis, celebrat el 20 de maig al Pla de Montbau.
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Universitat de Barcelona.
Facultat d’Educacio

El recinte Mundet té els seus origens en la Casa de la Caritat
de Barcelona, també coneguda com a Llars Anna Gironella de
Mundet. A les Llars Mundet, construides el 1957, hi van arri-
bar a viure interns fins a mil infants que patien problemes de
caracter social i tot sovint provenien de families desestructu-
rades.

El recinte té un gran valor patrimonial i artistic, amb edificis
com el Palau de les Heures, residencia provisional i refugi an-
tiaeri del president Companys durant els anys de la Guerra
Civil, i 'actual edifici de Llevant, habilitat com a camp de con-
centracio6 de presoners d’Horta durant els anys 1939 i 1940.

En l'actualitat podem trobar-hi dues facultats (Educaci6 i Psi-
cologia) i I'Institut de Ciencies de I'Educacié de la Universitat
de Barcelona, aixi com també I’escola bressol L’'Arbog, I'escola
d’educacié infantil i primaria Els Pins, I'institut Anna Gironella
de Mundet, el centre d’educaci6 especial La Ginesta i el centre
d’acollida de persones grans Respir, dependent de la Diputacio.

L’ecosistema del recinte Mundet compta amb extensos jardins
florals i vegetacié exotica, que es va plantar durant la cons-
truccio del jardi romantic del Palau de les Heures, a finals
del segle XIX. La fauna esta constituida sobretot per espéecies
propies de la zona.

La Facultat d’Educacié de la Universitat de Barcelona va néixer
I'any 2014, fruit de la uni6 de les facultats de Formaci6 del
Professorat i de Pedagogia; tanmateix, acull nous estudiants
a les seves aules des de fa més de cent setanta anys, ja que el
seu precedent més antic, I'Escola Normal, es va crear el 1845.
Actualment és la segona facultat de la Universitat de Barcelo-
na en nombre d’estudiants i professorat, i compta amb quasi
10.000 estudiants.

A la Facultat s’hi imparteixen totes les matéries incloses en
el curriculum escolar: biologia, ciéncies socials, didactica, edu-
cacio fisica, educacié visual i plastica, fisica, geologia, inves-
tigacié educativa, matematiques, musica, primeres, segones
i terceres llengiies, quimica, historia, etc. Es com una petita
universitat, atés que integra gairebé totes les arees de coneixe-
ment en un sol centre.
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Noticias de urbanismo y
gestion social en Montbau

Tony Mateo

Reurbanizacion del perimetro de la
segunda fase de Montbhau

Como todos sabéis, en la anterior legisla- -
tura se rehabilitaron las nueve placetas ste otono de 2017 se han reto-

interiores de la llamada «segunda fase» macdo los tr abajOS en lazonain-

del barrio, obra largamente esperada f@l’ZOI")/ media de la calle Harmonia
que se materializd6 bastante bien, pero

que al final qued6 incompleta al no in-
cluir la zona perimetral norte del barrio.

Por fin, tras casi otros tres afios de espera y reivindicacion, este otofio de 2017 se han
retomado los trabajos en la zona inferior y media de la calle Harmonia, donde escaleras,
aceras, parterres y mobiliario urbano con mas de 50 afios de vida necesitan una actua-
lizacion urgente. El presupuesto inicial es de 2,5 millones de euros.

Hace practicamente un afio, a instancias de la Asociacién de Vecinos, se constituyo
una comision de seguimiento, abierta a todos los vecinos de la zona afectada, para ac-
ceder a la informacion previa disponible y hacer las aportaciones que se considerasen
oportunas. Esta comision se ha reunido media docena de veces y esperamos que pueda

. mantenerse operativa durante toda la eje-
L a par te corr QSPOUCZZQ nte a la cucion de la obra, para hacer un seguimien-

zona superior de lacalle Har- toy control directo de los trabajos.

monia, final de Vay reda yentor- Los planos del proyecto donde se describe

no de la Escola Baloo, C]UQCZCZF (l esta primera intervencion estan en la Aso-
a/olazada para el ejercicio 2019 ciacion de Vecinos a disposicion de quien
desee consultarlos. La parte correspondien-

te a la zona superior de la

calle Harmonia, final de

Vayreda y entorno de la Es-

cola Baloo, aunque esta in-

cluida en el mismo proyec-

to de intervencion, quedara

aplazada para el ejercicio

2019, con un presupuesto

adicional de 1,6 millones de

euros todavia pendiente de

asignar. Por lo tanto, ten-

dremos que seguir de cerca

H armon i a 6 esta reivindicacion hasta
|

que se complete la obra.
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Plaza Sorolla

Esta plaza, que fue punto de encuentro habitual para los vecinos de esa zona del ba-
rrio durante mas de 40 afios, fue precintada por los propietarios del parquin situado
debajo en 2014, ante la imposibilidad de alcanzar un acuerdo entre la comunidad de
propietarios y el ayuntamiento sobre el

mantenimiento de la plaza, lo que acabo Pront@ la p laza Sorolla volvera

generando graves desperfectos en la zona . .
inferior del parquin. Desde el primer mo- a ser un espacio abierto para

mento hemos orientado nuestros esfuer- (4SO ) disfrute de nuestros vecinos
zos a recuperar el dialogo entre las partes,

considerando que este es un espacio irre-

nunciable para nuestros vecinos.

Ahora, tras varias reuniones a tres bandas, parece que este tema se ha reencauzado por
fin, y se trabaja sobre la forma juridica mas eficaz y asumible por todas las partes para
cubrir esta contingencia, de forma que el ayuntamiento pueda asumir el mantenimien-
to regular del espacio y la propiedad no considere mermado su derecho.

A la espera, pues, de que la definicion juridico-formal de este compromiso tome forma
escrita, pronto la plaza Sorolla volvera a ser un espacio abierto para uso y disfrute de
nuestros vecinos.

Bus de barri

iel pnyQCTO no se Esta es otra reivindicacién histérica del barrio de Mont-

bau, ya que, pese a ser el barrio mas envejecido de toda

tuerce tendremos  1a ciudad, todavia hoy somos el tinico barrio en la ladera

por ﬁ n bus de barrio de Collserola, desde Sant Joan de Déu hasta Ciutat Meri-

en el otofio de 2018 diana, que no cuenta con un bus de proximidad que nos

acerque a los equipamientos y servicios de primera ne-

cesidad: CAP, Hospital de Sant Rafael, Mercado Vall d’He-

bron, servicios sociales, Casa Groga, supermercados, casa-
les de los barrios vecinos, etc.

Pelugueria Unisex Nuestros requerimientos innegociables eran tres:

JAIME - 1

- Que nos acercara a esos servicios de primera necesi-

C/ Hurmonis, 25

08035 BARCELONA dad para nuestros vecinos y nos devolviera al barrio.
* La buena Peluquerfa - Que ni el trayecto de ida ni el de vuelta tuvieran una
= Asesor de imagen

- duracién superior a los 30 minutos.
- Que la consecuencia no fuera una reduccion conside-
rable de plazas de aparcamiento.

En el Gltimo afio este tema se ha reactivado, y tras varias
reuniones en que la constante ha sido un estira y afloja
con los barrios colindantes y la administraciéon munici-
pal, ahora tenemos bien delimitados los términos y pare-
ce que se han asumido nuestros requerimientos e incluso
una fecha de aplicacion. Asi, si el proyecto no se tuerce
tendremos por fin bus de barrio en el otofio de 2018.
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Equipamientos de barrio

Como sabéis, otro de los grandes déficits de Montbau es su carencia de equipamientos
para la actividad social comunitaria. No tenemos Centro Civico, ni Casal de Barrio, ni
Casal de Gent Gran, ni de Joves...

| funcz’onamlento del En 2012 conseguimos una rehabilitacion razonable
E Gimnas es una reali del Gimnas Municipal (junto a la biblioteca) y firma-

mos un protocolo entre el ayuntamiento, por un lado,
dad bien consolidada y AEEF, Big Band y Asociacion de Vecinos, por el otro,
por el cual asumiamos una gestion conjunta con el
compromiso de fomentar una parrilla de actividades
que justificaran la necesidad del barrio de tener los equipamientos mencionados. Cinco
afnos después el funcionamiento del Gimnas es una realidad bien consolidada, la ges-
tion ha sido asumida por el propio ayuntamiento, y el actual dinamizador, Aleix Porta,
esta plenamente integrado en el barrio y comprometido con la necesidad de mantener
y fomentar propuestas atractivas para nuestros vecinos; no es un Casal de Barrio, pero
cubre una parte de sus posibles servicios.

Por otra parte, el Espai Montbau (Llar dels Jubilats de la desaparecida Caixa de Cata-
lunya), hoy con titularidad de la Fundacién Catalunya La Pedrera, mantiene desde hace
afios un numero importante de propuestas en especial para nuestros mayores, fruto de
una relacion a tres bandas entre el Ayuntamiento, la propia Fundacion y la Asociacion
de Vecinos.

Desde octubre este espacio ha ampliado
sus horarios y abre sus puertas también

los viernes y sabados por la tarde, lo que
facilita esa funcion de punto de encuen-
tro para nuestra gente mayor, necesitada
de compartir su tiempo y su vida social.

EZ Espai Montbau ha ampliado
sus horarios y abre sus puer-
tas tambien los viernes y sabados
por la tarde

No renunciamos ni renunciaremos a rei-

vindicar los equipamientos que necesitamos y que nuestros barrios vecinos ya tienen,
y POCO a poco conseguimos avanzar también en este tema. La complicidad y el compro-
miso del barrio en estos temas son fundamentales.

Capdavanters a la Intercasals de Tennis Taula Seniors

A dos partits per acabar la primera ronda, '’AAVV de Montbau de tennis taula sénior
encapcala la graella amb 15 punts, seguit de I'Horta A amb 13. La Lliga Intercasals agru-
pa una quinzena d’equips de tota la ciu-
tat i I'equip del nostre barri ja va quedar
2n en l'edicio 2016/17, darrere de I'Hor-
ta A. El proxim 16 de gener a les 10 h se
celebrara el derbi entre primer i segon
a la Sala Polivalent i I'equip sol‘licita el
suport del public. Els quatre membres de
I'equip s’entrenen cada dimarts ales 11 i
els dijous a les 16 a la Sala Polivalent.

BOCADILLOS TAPAS PLATOS COMBINADOS
Bar Restaurant

Plaza Zurbardn, 1

o S
e
i = = 08035 Barcelona
% Tel. 93 428 38 44
Horario: de lunes a domingo de 6:30 a 24:00 h.

o
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Bustia oberta

Mila del Coso, la meva mare

Cristina Puigdomeénech del Coso

La meva mare, Valentina del Coso Lamprave, Mila, va ser una veina del nostre
barri durant els onze primers anys de la seva vida matrimonial. Va arribar a
Barcelona el 1962 per comencar una vida plena d’il-lusions al costat del seu
gran amor (el meu pare), Josep Puigdomenech.

Enamorada de la seva ciutat, Pamplona, va aprendre a estimar Montbau, Barce-
lona i Catalunya perque aquesta terra li va donar escalf i acollida i hi va veure
néixer i créixer els seus tres fills. Dona culta i treballadora, amant del sol i els
amics, de la lectura i la poesia, en moltes ocasions va escriure poemes que
reflectien els seus estats d’anim, que lloaven persones estimades o miraven la
vida que passava.

La Mila ens va deixar el 5 de gener del 2016. Sovint li deia que havia de publi-
car els seus poemes, pero no li semblaven prou bons per fer-ho. Timidament,
n’havia presentat algun en concursos de poesia de barri que havien obtingut
sempre premis, pero ella no tenia més aspiracions que expressar, de forma
bella, tot el seu ric interior que sortia en forma de poema. Aquest vol ser un ho-
menatge a ella, perque alla on ella no va arribar, vull arribar-hi jo compartint el
seu llegat amb tots els qui en vulguin gaudir.

Amistad La vida

La amistad es como un chal La vida esta hecha de suefios e insomnios,
que te envuelve suavemente. de arruga y tersura, de amargura y miel,
No te oprime, no te aprieta, de hondos silencios, sonoros discursos,

te rodea y te comprende. angustias, coraje, esperanzay fe.

Te necesita y te da, La vida esta hecha de todo mezclado.

no te pide y te devuelve. En horas dichosas, jjqué agradable es...!!

1r Premi de Poesia del Forum Desembre 1984
Cultural de la Guineueta
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La Casa dels Xuklis,
un cor que batega dins un barri, amb molta forca!

Ja sén sis anys que VAFANOC va construir aquest projecte que
acull families amb un infant i adolescent amb cancer amb l'objec-
tiu de millorar la seva qualitat de vida. La proximitat amb els hos-
pitals referents és clau, i trobar-se en un entorn especial,
amable i acollidor com és el barri de Montbau sens dubte suma i
multiplica.

Des d'aquest espai volem agrair la implicacio de tots els veins i el
suport que dia a dia reben els Xuklis.

Per a més informacio sobre els projectes, per col-laborar amb

propostes, per adquirir marxandatge, per difondre aquesta gran
tasca, poseu-vos en contacte amb nosaltres.

MONTBAU, TERRITORI XUKLI!

www.afanoc.org - 93 237 79 79

Kessb de
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